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• Rompre l’isolement
• Se mobiliser
• Participer

Joindre l’ASID, c’est:

Sensibiliser
Écouter
Soutenir

Contact
Saguenay
(418) 549-0707
1-833-809-0707
asid_saguenay@hotmail.com
www.asid.qc.ca

Suivez-nous sur Facebook!
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Nous sommes présents au 
Saguenay et au Lac Saint-Jean 

(Dolbeau-Mistassini et Alma)
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