
SEMAINE NATIONALE DE SENSIBILISATION AU PROBLÈME DE LA DOULEUR 
AGENDA DES ACTIVITÉS AU SAGUENAY–LAC-SAINT-JEAN 

1er au 7 novembre 2015 
 

DATE, HEURE, LIEU ACTIVITÉ DÉTAILS 

Mardi, 3 novembre à 19 h 

Salle Réserve C de l’hôtel  
Le Montagnais à Chicoutimi 

Conjuguer douleur et vie active… 
possible? 

Conférence à Chicoutimi  
par Mme Dominique Perron, 

physiothérapeute au CRDP et à la 
Clinique interdisciplinaire de 

gestion de la douleur chronique 
de Jonquière 

Entrée gratuite 

Pour réserver : 

asid_saguenay@hotmail.com 

(418) 549-0707 

Mercredi, 4 novembre  
de 17 h à 19 h 

5 à 7 des Complices Sur invitation 

Jeudi, 5 novembre à 19 h 

Salle Deux-Rives du  
Motel Chute des Pères à  

Dolbeau-Mistassini 

Conjuguer douleur et vie active… 
possible? 

Conférence à Dolbeau  
par Mme Dominique Perron, 

physiothérapeute au CRDP et à la 
Clinique interdisciplinaire de 

gestion de la douleur chronique 
de Jonquière 

Entrée gratuite 

Pour réserver : 
valerie.lavoie@ssss.gouv.qc.ca  

(418) 276-1234 poste 4203 

 

Activités régionales organisées par l’Association de soutien et d’information face à la douleur 


